Michael Ploschke
Coaching und Consulting GmbH

Ausbildung
zum
Systemischen
Karriere-Coach

www.jobcoaching-sued.de

Dauer:

s berufsbegleitend mit Selbstlernphasen,
ein Wochenende monatlich in Prasenz
vom 19.09.2025 bis 15.03.2026

Zeiten:

s Freitag 15:00 - 18:00 Uhr
s Samstag 08:30 - 17:00 Uhr
s Sonntag 08:30 - 16:00 Uhr

Kosten:

s Insgesamt, inkl. Skripte 5195 Euro brutto
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Prasenztage:

a
OO & U1 &~ LW NN =

. Block vom 19.09.25 bis 21.09.25
. Block vom 17.10.25 bis 19.10.25

. Block vom 14.11.25 bis 16.11.25
. Block vom 12.12.25 bis 14.12.25
. Block vom 16.01.26 bis 18.01.26
. Block vom 13.02.26 bis 15.02.26
. Block vom 13.03.26 bis 15.03.26
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Ausbildung Themen u. a.:

Zum . s Systemische Grundlagen
SyStem1SChen s Phasenmodell

Karriere-coaCh s Emotionen, Bediirfnisse

s Fragetechniken

» Ressourcenarbeit

» Grenzen des Coachings
s Kommunikationsarten

s Praxisbeispiele werden in Rollenspielen
gelibt

» Grundlagen des Karrierecoaching
® Und viele weitere spannende Themen

www.jobcoaching-sued.de
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Priifung:

@ Zum Schluss wird ein kompletter Coachingfall
mit echten Menschen vorgestellt.

s Abgeschlossen wird die Ausbildung mit einer
theoretischen Priifung.

m Sie erhalten nach dem Kurs ein Zertifikat als
»Systemischer Karriere-Coach«.
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Voraussetzungen:

s Deutsche Sprache beherrschen

s Bereitschaft und die Fahigkeit,
in Prasenz dabei zu sein

s Bereitschaft, an sich selber zu Arbeiten
und Ansichten zu verandern

s Bereitschaft, aus der personlichen
Komfortzone rauszugehen



